
つるがしま里山サポートクラブ 活動報告書（令和７年度）2025 

 

活動日時   
月 日 曜日 開始 終了 場 所 会員参加数 

１ ２７ 月 10：00 １3：00 藤金市民の森 １１名 

活動名称 藤小 １年生 野外授業 報告者：𠮷井 優 

１、活動目的 

 ２０１６年から依頼されて実施している藤小 3年野外学習支援をしてきましたが、初めて

１年生の担任から野外学習のオファーがきました。１年生の学習では、地域の公園について

学ぼうという、学習メニューがあり、夏にも藤金市民森の見学に行ったようです。 

 冬の公園体験学習として、私たちに市民の森体験を指導してもらえないかと問い合わせが

ありました。学校からの要望は、最優先で協力していることもあり、快くひきうけました。 

 その後、１年生の担任と、具体的な体験メニューを相談したところ、３組７９名に対して

ハンモック、穴掘り、笹船流しの３つのメニューが決まりました。 

２、活動内容ほか              

   １０時にスタッフが集合し、ハンモック張りなどの準備を行い、１１時少し過ぎに児童が

到着しました。 スタッフ紹介と、体験メニューの説明の後、クラス毎にハンモック、穴掘

り、笹船流しのメニューに取り組みました。２０分でメニューを交代し、全児童が３つのメ

ニューを楽しむことができました。１２時１０分くらいに全メニューを終了し、最後に児童

から感想を聞いて本日の野外授業は終了となりました。 

３，評価：  

今回は、ハンモックと穴掘り、笹船流しを行いましたが、どれも好評で、子どもたちは、

夢中に取り組んでくれたようでした。最後の感想でも、ハンモックをゆらして楽しかった、

笹船が作れて嬉しかったなど、たくさんの感想が聞きて大成功だったと感じました。 

今回の野外授業は、１週間前の木工教室でスタッフ募集したところ、３名しか手を挙げな

かったため、急遽担任との打ち合わせで、保護者の協力を依頼しました。結果では、スタッ

フが１１名集まり、藤小野外学習では、最大の人数となりましたが、保護者の方も１０名ほ

ど協力に参加してくれて、大勢のスタッフが見守る野外授業となり、安全管理について安心

できる体制ができました。保護者の方に授業終了後、感想を聞きましたが、大変楽しかった

と言われ、今後も保護者を巻き込んで野外学習を行うことを提案していこうと思います。 

 ４，課題 

    穴掘りと笹船は活動場所が決まっていて、１か所に集まって説明を聞いてから始まりまし

た。ハンモックは、広い範囲にハンモックを張り、児童はいきなり散らばってハンモックに

群がっていったようです。これにより、使い方の説明ができず小さなトラブルが発生したよ

うです。次回からハンモックについても注意事項など説明できるよう最初に集まって話を聞

いてから始めるようにしましょう。 

 

＜里山参加会員＞ 

村上、佐野英、金、内藤、小澤邦、柳川、石川、牛島、小嶋 

杉山、吉井 

 

 



＜活動写真＞ 

 

 

 

 


